
第十二章 保险精算 

12.1 学习要求 

掌握保险精算的基本任务和基本原理，懂得非寿险精算中的保险费率的厘定方法和财

务稳定性的分析方法。了解寿险精算中的趸缴纯保费、均衡纯保费、毛保费的计算方法和

责任准备金的计算方法。 

12.2 内容简述 

12.2.1 保险精算概述 

1、保险精算的产生与发展 

 保险精算的产生是以哈雷慧星的发现者，英国天文学家哈雷（Halley）在 1693 年

发表的世界上第一张生命表为标志，至今已有三百多年的历史 。 

 进入 20 世纪以来，保险精算学得到了长足发展，精算技术发生了根本的变化，精

算水平显著提高，精算在保险业务中具有核心作用。 

 保险精算是在上世纪 80 年未 90 年代初才开始了入我国的，虽然起步较晚，但在

开始引进时就与国际接轨，通过“派出去，请进来”的直接学习方式，直接吸收国

际上最新成果，直接与国外学者进行交流。目前，我国保险精算学学术水平已接近

世界先进水平。 

2、保险精算的基本任务 

 保险精算的首要任务是保险费率的确定，其中纯费率的确定是至关重要的 

 保险产品的定价  

 责任准备金的计提  

 再保险的计划安排  

 偿付能力管理  

 保险基金的运用  

 保险公司财务分析及破产预警 

3、保险精算的基本原理 

 收支相等原则：就是使保险期内纯保费收入的现金价值与支出保险金的现金价值

相等。其具体理解为： 

 根据保险期间末期的保费收入的本利和（终值）及支付保险金的本利和（终

值）保持平衡来计算； 

 根据保险合同成立时的保费收入的现值和支付保险金的现值相等来计算； 

 根据在某一时点的保费收入和支付保险金的“本利和”或“现值”相等来计

算。 

 大数法则：用来说明大量的随机现象由于偶然性相互抵消所呈现的必然数量规律

的一系列定理的统称。 

12.2.2 非寿险精算 

1、保险费与保险费率的概念 

 保险费率（Insurance Rate）简称费率，是每一保险额单位应缴纳的保险费的比



率，是保险人计算保险费的标准。 

 保险费（Premium）简称保费，是投保人为转移危险，取得保险人在约定责任范围

内所承担的赔偿（或给付）责任而交付的费用。亦即：保险人为承担约定的保险赔

偿责任而向投保人收取的费用。 

2、保费的构成 

 总保险费＝纯保费＋附加保费 

 纯保费 Pure Premium：履行补偿或给付职能，不能有利润因素。 

 附加保费 Loading：支付各种营业费用:包括员工的工资，企业的各种广告费用，

提供损失准备，以及企业的预期利润和应急准备金。 

3、纯费率 

 纯费率=保额损失率×（1+稳定系数） 

 保险额损失率＝保险赔款总额／总保险金额 ×100% 

 关键：稳定系数的计算。 

4、附加费率 

根据以往若干年度附加费用构成的实际数额和预期利润占保险金额比率确定： 

              附加费用总额  

附加费率 ＝                      ╳ 100％ 

              保险金额总数 

5、毛费率 

 毛费率 ＝ 纯费率 ＋ 附加费率  

 由公式计算出来的毛费率，一般只是承担的某一大类标的平均数，不能适应某一

大类分项业务的风险情况需要。 

 ∵保额损失率实际上是由统计资料得出的，只能是某一险种的总损失率，而且实

际业务中，根据不同风险要按具体情况分类制定。 

 ∴在以往年度统计求得的保额损失率基础上，针对不同标的，风险性质和风险程

度，分项调整，这种调整即级差费率。 

12.2.3 寿险精算 

1、生命表：是指在一定的调查时期和一定国家或地区，根据一定的人群类别（如男性．女

性）等实际而完整的统计资料，经过分析、整理、计算出某一人群中各种年龄的人的生存

和死亡概率，汇编而成的一种表格。 

2、生命表内容 

按年龄死亡率编制，反映一批人（最少十万／一百万人为单位）从出生后陆续死亡的

全过程。即从 0 岁起，逐年计算每个年龄人的生存人数，死亡人数，直至表上人全死为止。

生命表中规定最高年龄ω。生命表中次目有： 

 x ：当年生存者的年龄。 

 xl ：生存数，指从初始年龄至满 x 岁尚生存的人数。 

 xd ： x 岁的人一年内死亡人数，即 xl 中，从 x → 1x + 岁一年中死亡人数

1x x xd l l += −  

 xp ：生存率， x → 1x + 岁仍生存的概率 1x x xp l l+=  



 xq ：死亡率， x → 1x + 岁前死亡的概率 x x xq d l=  

 xe ：平均余命或生命期望值，表示 x 岁的人以后还能生存的平均年数。 

 折现率为 i ，则 1 (1 )iν = +  

3、定期人寿保险的纯保费 

假设保险期限为 n 年。按照定期人寿保险的承保条件，如果被保险人在保险期内遭遇

死亡，则由保险公司按保险金额给付；如果被保险人生存至期满，则保险公司无须支付。 

假定被保险人的年龄为 x 岁，年初每个投保人应缴的纯保费为
1
:x nA 元： 
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4、纯粹生存保险的纯保险费 n xE  

 纯粹生存保险提供被保险人在某一年龄之后的生活收入。 

 生存保险以被保险人在一定时期内继续生存为条件，由保险人给付保险金的责任。

假若被保险人不幸在期内死亡，则合同终止，保险人不作任何给付。 

 生存保险金给付的多少，由到期时尚生存的被保险人数量决定。 
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5、混合保险的纯保险费 

 混合保险是一种生死合险，即被保险人不论生存或死亡，到达一定时期后，保险

人均须给付定额保险金。 

 混合保险可看作定期保险与生存保险的组合。 
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6、年金保险 

 一种承诺在一定时期给付一定款项的保险。 

 保险公司对年金保险的承保责任是被保险人的终身或者在一定时期内，被保险人

生存时每隔一定时期（一般为一年），由保险公司按期支付一次年金直至被保险人死

亡或保险期限届满为止。 

7、趸缴即期年金保险的纯保险费：收到保费后,即开始支付年金。 

 期首付年金： 

 假定 x 岁的人投保为n 年的年金保险。 

 保险公司每年初支付的保险金分别为 xl 元、 1xl + 元、 、 1x nl + − 元。 

 投保人应缴的纯保费为 :x na
。 
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 期末付年金： 

 假定 x 岁的人投保为n 年的年金保险。 

 保险公司每年初支付的保险金分别为 1xl + 元、 2xl + 元、 、 x nl + 元。 

 投保人应缴的纯保费为
'
:x na 。 
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8、趸缴延期年金保险的纯保险费：合同成立后,保险人要在一定时期或被保险人达到

一定年龄后,才开始给付年金。如 x 岁的人投保期限为 n 年的年金保险，即支付期为 n 年；m
年后开始（在期首）给付，即延期m 年。 

 延期期首付年金： 

用 :x nm
a 表示n 年定期期首付延期年金的纯保险费，现金流图如下： 
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 延期期末付年金： 

用
'

:x nm
a 表示 n 年定期期末付延期年金的纯保险费，现金流图如下： 
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9、年度纯保险费：按年交付的保险费即为年度保险费。 

假定 n 年定期死亡保险的纯保险费分m 年付清，用 :m x nP 表示年度纯保费，则保险公司

各年收取的纯保险费分别为 : 1 : 1 :x m x n x m x n x m m x nl P l P l P+ + −i i i元、 元、 、 元，现金流图如下： 

 

 计算方法：年度纯保费的现值之和＝一次付足的纯保费的。 
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10、人寿保险的毛保险费 

 比例法：假定附加保费为毛保费的一定比例，设为 K 。若纯保费为 P ，毛保费为
'P ，

则 

' '

' (1 )
P P KP

P P K
= +

⇒ = −
 

 比例常数法：根据每张保单的平均保额，推算出每单位保额所必须支付的费用，



作为一个固定常数（用C 表示），然后再确定一个毛保费的比例作为附加费用，则 
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11、责任准备金及其计算 

 基本原理： t 年以前全部已收纯保险费的积存值＋ t 年以后全部未收纯保险费的现

值＝根据生命表 t 年以前已付保险金的积存值＋ t 年以后保险责任的现值 

 责任准备金的计算方法： 

责任准备金＝ t 年以前全部已收纯保险费的积存值－根据生命表 t 年以前已付保险金的积存

值 （过去法） 

或 

责任准备金＝ t 年以后保险责任的现值－ t 年以后全部未收纯保险费的现值 （未来法） 

12.3 本章知识点 

保险精算的基本原理，非寿险精算中的保险费的厘定方法和大数的测定，寿险精算中

的趸缴纯保费，均衡纯保费、毛保费的计算和理论责任准备金、实际责任准备金的计算。 

12.4 思考题 

1、 寿险精算和非寿险精算的基本任务有哪些？ 

2、 大数的测定有何作用？ 

12.5 例题与习题 

1、某 35 岁人投保三年期的定期死亡保险，保险金额为 10000 元，① 若此人保费采取

趸缴的形式，请计算此人应缴纳的趸缴净保费；② 若此人保费采取年交付的形式，请计算

年交纯保费。（ 35 36 37966400, 965123, 963737,l l l= = =  

35 36 371277, 1386, 1508,d d d= = = 预定利率 2.5%i = ） 

① 若此人保费采取趸缴的形式 
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则此人应缴纳的趸缴净保费＝
1
35:310000 10000 0.004103 41.03A× = × = （元） 

② 若此人保费采取年交付的形式 

第 1 种方法： 
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则此人应缴纳的年交纯保费＝ 3 35:310000 10000 0.001403 14.03P× = × = （元） 

 

第 2 种方法： 
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 则此人应缴纳的年交纯保费＝ 3 35:310000 10000 0.001403 14.03P× = × = （元） 

 

2、某 35 岁人投保二年期的定期死亡保险，保险金额为 10000 元， ① 若此人保费采

取趸缴的形式，请计算此人应缴纳的趸缴净保费；② 若此人保费采取年交付的形式，请计

算年交纯保费。（ 35 36 37966400, 965123, 963737,l l l= = =  

35 36 371277, 1386, 1508,d d d= = = 预定利率 2.5%i = ） 

① 若此人保费采取趸缴的形式 

1 1 2
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则此人应缴纳的趸缴净保费＝
1
35:210000 10000 0.002654 26.54A× = × = （元） 

② 若此人保费采取年交付的形式 

第 1 种方法： 



1 1
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则此人应缴纳的年交纯保费＝ 2 35:210000 10000 0.001344 13.44P× = × = （元） 

 

第 2 种方法： 
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则此人应缴纳的年交纯保费＝ 2 35:210000 10000 0.001354 13.54P× = × = （元） 


